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※埼玉県では、webサイト「働くシニア応援サイト」 
  を開設し、活躍しているシニアの情報を発信 
  しています。 

シニアの活躍に関する情報が満載 

シ ニ ア 働 く の 
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 問合せ：埼玉県産業労働部シニア活躍推進課  
         就業支援担当 
 電 話  ：０４８－８３０－４５４３ 

検索 働くシニア応援サイト 

-シニア活躍に関するイベント・情報が満載- 

当
サ
イ
ト
サ
ポ
ー
タ
ー 

  紙面の都合上、取材記事の全てを掲載していません。詳しくはサイトを 
 ご覧ください。 

 

 お煎餅・あられを作る会社で在庫管理の 

仕事をしています。倉庫内の商品の在庫調査 

を行ったあと、煎餅が入った缶を集めて、出荷 

準備をしています。現在は、土・日・祝日休み 

の週５日、午前中のみ勤務しています。  

 どのような仕事をされていますか？ 

 どういった経緯で今の仕事に就きましたか？ 

株式会社 金時米菓 

宮田 道夫さん（７１歳） 

 この仕事を始めて１０年目になります。以前は精密機械関連
の会社で在庫管理などに従事していまして、定年まで勤め上げ

ました。机に向かうより、体を動かす方が好きで、そのような条件

で仕事を探し、前職での経験も見込まれたのかもしれませんが、

退職後４ヶ月ほどで今の職場に就職しました。 

 


